DURANCE NAUTIQUE

SEJOUR SCOLAIRE A VOLONNE (04)

Description

Située dans le camping UHippocampe a Volonne dans les Alpes de Haute Provence, Durance Nautique vous
propose des séjours pour vos éleves, de l’école primaire aux colleges. Tout au long du séjour vous découvrirez
les sports nautiques mais aussi la riviere avec sa faune et sa flore.

Activités

Nos activités principales sont orientées vers les sports de pagaie :

- Canoé
- Kayak
- Stand Up Paddle

Pour la découverte de la nature, nous avons mis en place en complément aux activités nautiques: Randonnée
autour du lac, un parcours « Sur les traces du Castor », une course d’orientation sur le theme de 'eau, une
chasse aux trésors, ateliers équilibre...

Nous pouvons également vous accompagner dans d’autres activités :

- VTT (Savoir rouler a vélo ou randonnée )
- Escalade ( En falaise)
- Natation ( Pass’ nautique ou Savoir nager dans la piscine du camping)




Encadrement et pédagogie : Durance Nautique, en partenariat avec Volonne Paddle/FFCK

L’équipe de la base nautique est composée de 2 personnes, complétée par des prestataires extérieurs suivant
le nombre d’éléves. Ravi Sauvageon, moniteur CQP Canoé Kayak et Yannick Serres BPJEPS A.P.T. Nous pouvons
accueillir au maximum 3 classes, soit 75 enfants.

Loutil pédagogique utilisé « Nirvelli : le carnet des enfants de ’eau » nous accompagnera durant le séjour. C’est
un carnet personnel dans lequel les jeunes pratiquants peuvent consigner de fagcon variée leurs expériences de
vie sur ’'eau mais aussi en dehors de l’eau. Nirvelli est un moyen de communication privilégié entre les
pratiquants et 'encadrant/professeur, ainsi qu’entre les pratiquants et leur entourage : famille, amis, etc.
Adapté a U'enfant, il s’organise autour de trois types d’apprentissages : des savoir-faire, des savoir-&tre et des
savoirs. Il a été réalisé par la FFCK ( Fédération Frangaise de Canoé Kayak et sports de pagaie ).

Contact : durancenautique@yahoo.com , www.durancenautigue.com
Ravi Sauvageon 06 81 32 72 76 a l'adresse : Durance Nautique 7, rue de la Durance 04290 Volonne.

Hébergement et restauration : Le Camping UHippocampe

Le long de lariviere, il s’organise pour offrir de grands emplacements. L’hébergement sera assuré dans des
mobil-homes, pour un meilleur confort. Le camping, avec 'agrément jeunesse et sport, dispose de :

- Unepiscine

- Desyourtes collectives de 60 m2 pour les veillées, repas...

- Aire de sport : volley, city stade, tennis, jeux enfants, aire de tir a l’arc, ping-pong...
- Restauration ( Petit-déjeuner, repas du soir et pic-nic le midi)

Contact : evenements@lhippocampe.pro, https://www.l-hippocampe.com/fr

Stéphanie Klein 06 37 16 65 67
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Exemple de séjour

A la journée ou en séjour, et suivant votre programme pédagogique, nous ferons un programme

« sur mesure », n’hésitez pas a nous contacter.

Voici un exemple de planning d’un séjour de 5 jours. Nous pouvons également prévoir les soirées, type boum,

conte, jeux...
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
9h00
RANDONNEE
PEDESTRE SUR LES
AUTOUR DU TRACES DU
10h30 ARRIVEE LAC3 a6 KM CASTOR
PISCINE
TEST PASS RANDONNEE ATELIERS
12h00 NAUTIQUE CANOE CANOE 6KM | OLYMPIADES | NAUTIQUES
13h PIC-NIC PIC-NIC AVEC PIC-NIC PIC-NIC PIC-NIC
PISCINE
REMISE DES
14h30 KAYAK PADDLE PRIX
COURSE
16h00 | D'ORIENTATION PISCINE PISCINE OLYMPIADES DEPART
18h00 ETUDE ETUDE ETUDE ETUDE
Tarif
+
Séjour:

A partir de 64€TTC/jour/enfant en pension compléte (petit déjeuner, picnic, collation, diner), avec les activités
sportives encadrées (environ 5h d’activité encadrée par jour). Suivant le nombre d’éleves et les prestations,
nous affinerons les tarifs. N’hésitez pas a nous contacter.

Nous proposons de sforfaits journée pour les écoles qui souhaitent faire une journée de fin d’année...
Forfait journée a la base nautique (non compris le pic-nic):
Une classe = 480€TTC, Deux Classes= 700€TTC, Trois classes= 900€TTC




